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CALENDARIO GIORNIVERDI ESTATE 2010

LUGLIO

Domenica 4 ore 10,00 “Pescatori per un giorno”

Anguillara Sabazia - Tour guidato nel mondo dei pescatori del lago di Bracciano
INFO E PRENOTAZIONI Ass. Antico Presente 3467584919

Mercoledi 7 ore 18,30 “Strangers in the Park — segreti e misteri del lago”

Anguillara Sabazia - Passeggiata storico-culturale multilingue (ITA — FRA — ENG - NL)
INFO E PRENOTAZIONI Florence Y.D. Martin 3496625498

Sabato 10 ore 10,00 “ll Poggio, il Palazzo e la Chiesa di Sant’Anna”

Oriolo Romano - Passeggiata storico culturale e degustazione prodottr locali
INFO E PRENOTAZIONI  Ass. T.U.A. 3337924370 (INGRESSO LIBERO)

Domenica 11 ore 10.30 “Yoga nel bosco”

Cesano di Roma - Techiche psicofisiche per ristabilire 'armonia con la natura
INFO E PRENOTAZIONI Ass. Ratnachandra 3389075474

Sabato 17 ore 10,00 “Sorella Acqua”

Anguillara S. - Percorso alla scoperta di sorgenti, fonti e acquedotti del territorio sabatino
INFO E PRENOTAZIONI Coop. In Itinere 3466816988

Sabato 24 ore 10,00 “La trebbiatura e la pasta fatta a mano”

Anguillara S. (loc. | Terzi) - Giornata dedicata alle tradizioni contadine con canti e degustazioni
INFO E PRENOTAZIONI Ass. Antico Presente 3467584919

Domenica 25 ore 9,00 “Vivimanziana: la storia, i colori e i sapori del nostro territorio”

Manziana - Visita guidata alla Caldara di Manziana e attivita ludico-ricreative per bambini
INFO E PRENOTAZIONI Ass. Banca del tempo 3668032804 (INGRESSO LIBERO)

Mercoledi 28 ore 18,30 “Strangers in the Park” (vedi mercoledi 7 luglio)

AGOSTO
Sabato 10 ore 10,00 “ll Poggio, il Palazzo e la Chiesa di Sant’Anna” (vedi sabato 10 luglio)

Mercoledi 4 ore 18,30 “Strangers in the Park” (vedi mercoledi 7 luglio)

Mercoledi 25 ore 18,30 “Strangers in the Park” (vedi mercoledi 7 luglio)

SETTEMBRE

Domenica 5 ore 9,30 “La faggeta depressa”

Oriolo Romano - Passeggiata naturalistica all'ombra della faggeta
INFO E PRENOTAZIONI Coop. Soc. Lymph@ 3345987964

Sabato 11 ore 9,00 “La ciclovia dei laghi”

Anguillara S. - Percorso in bici attraverso i paesagqi della campagna sabatina
INFO E PRENOTAZIONI Coop. In Itinere 3466816988

Domenica 12 ore 10,00 “Le erbe curative e commestibili del Parco”

Anguiflara S. - Tour guidato per conoscere le erbe attraverso narrazione di storie e leggende
INFO E PRENOTAZIONI Ass. Antico Presente 3467584919

Giovedi 16 ore 9,15 “l segreti dei due laghi in bicicletta”

Anguillara S. — Viviamo la natura del Parco in bici e dal battello - degustazione di prodotti locali
INFO E PRENOTAZIONI Ass. Antico Presente 3467584919



